Cultivo das hortallgas é realizado pelas proprias crlanqas

omate alface, manjericdo, .

piment6es e coentro sdoal-

- -gumas das hortaligas que
as cnanga§ da Escola Municipal
Cecilia Meireles, na Comunidade
do Buriti,naMacaxeira, Recife, es-
téo aprendendo acultivar, Elas es-
tao sendo beneficiadas pelo pro-
jeto Horta;las Escolas, que tem
como objetivo principal incentivar

o consumodidrio de frutas elegu-

mes entre 05 alunos das unidades

municipais de ensino. O projeto é

fruto de uma parceria da Prefei-
tura do Recife com organizagdes
ndo governamentais. Através de
palestras e aulas praticas, os alu-
nos aprendem sobre os beneficios
e as vantagens de consumir ali-
mentos sauddveis e naturais. As-
sim, eles ficam conscientes de que
manter esse habito sadio serd im-

oa --portante para o futuro deles de .

toda afamflia.
A horta j& funciona em oito es-

-~ colas darede rmmmlpal 'do Reci-
~ feeaprevisdo é de que mais 30
_ unidades sejam beneficiadas até

2012."0 programa é um projeto pi-
loto da Secretariade Educacaoda
Prefeitura do Recife e prevéacons-
trugZo de hortas em outras 197
escolas muni::|pa|s até agostodo
préximo ano", reforca o gerente. |
de alimentagao da PCR, Marceli- |
no Félix. As palestras sdo realiza-

das através de teatro de fanto-

ches. Os canteiros das hortalicas !

sédo todos em formas geométri-
cas, ensinando as criangas a iden-
tificar um retangulo, um quadra-
do ouumeirculo. A cerca quefica

em volta dos canteiros so feitas

com garrafas PET, incentivando o
uso do material reciclavel.

Depois dateoria, nada melhor do
que a prética. £ o momento em
que os alunos vao para cozinha e
colocam "a méo na massa”. “Ja
aprendi a fazer muita coisa, como
suco com laranja e cenoura", dis-
se aaluna Elyoenai Souza, 11 anos.
(Cristina Maria//Especial para o Aqul PE)
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